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Wir wünschen Ihnen viel Spaß bei der Arbeit 
 und gutes Gelingen! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeans und Jacke, Tasche und Haarreif 
Idee - Karin Freitag  
 
 
 
Bezugsquellen 

Wolle: Vilfil, Kreuzstrasse 39, 8008 Zürich 
www.Vilfil.com 

 
 
 
 
 
 
 
 

Werkzeug 
Schere  

Wollnadel 
Karton 

Haarreif 
 
 
 
 



Schlüttli-Jacke 
 
Material  
3 Kn. Filana Farbe 607 braun, 100% Wolle (Schulana) Modell 2Jahre 4Kn. 
2 Kn. Filana Farbe 670 rosa, 100% Wolle (Schulana) 
1 Kn. Metallic Fine gold (Anchor) 
Stricknadeln Nr. 4 
 
Die erste Zahl ist jeweils die Angabe für das Modell 6 Monate, die zweite Zahl 
für das Modell 2 Jahre. 
 
 
Dieses Jäckchen wird seit vielen Jahrzehnten gestrickt. Viele Leserinnen 
haben selbst in Babyjahren ein solches getragen. Ich habe es leicht 
modernisiert und mit 3, statt 2 Farben gestrickt. Selbstverständlich kann 
man es auch mit 2 Farben stricken, dann lässt man den Goldfaden einfach 
weg und strickt diese Reihe in Farbe II.  
Für Jungs z.B. Dunkelblau und Ecru stricken, auch knallige Farben sehen toll 
aus, das Modell passt Mädchen wie Jungen. 
 
Farbe I braun 
Farbe II rosa und gold zusammen verstrickt 
Farbe III gold 
 
Das ganze Jäckchen wird an einem Teil gestrickt. Am Schluss müssen nur 
noch die Ärmelkanten geschlossen werden. 
 
Beim Wenden jeweils die 1. M nach dem Drehen abheben und den Faden fest 
anziehen damit keine Löcher entstehen. Für eine schöne Halskante die letzte 
Masche der Rückreihe jeweils rechts stricken, die 1. Masche der Vorderreihe 
wie zum Linksstricken abheben. 
 
Vorderteil 
 
Mit langen Nadeln 61/78 Maschen in Farbe I anschlagen und 8 Krausrippen 
für's Blende vorne stricken. 
 
*Mit Farbe II 36/48 M stricken, wenden zurück stricken. 
Mit Farbe III 55/72 M stricken, wenden zurück stricken 
Mit Farbe I u�ber alle Maschen stricken, wenden zurück stricken* 
 
Von *bis* wiederholen bis das linke Vorderteil des Jäckens 18/20 cm misst. Die 
letzte Reihe muss in Farbe III gestrickt sein. 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ärmel (alles in Farbe I) 
Die ersten 31/43 M stricken und auf einen Hilfsfaden stilllegen. Für den Ärmel 
31/43 M neu anschlagen und wie folgt weiterstricken: 
 
Achtung: Der Ärmel hat vorne ein Bündchen von 5 Maschen. Darum wird im 
Ärmel auf beiden Seiten gewendet: 
 
*vorne 36/48 M stricken, wenden 
hinten 31/42 M stricken, (es bleiben 5 M fürs Arm-Bördli stehen), wenden 
vorne 50/67 M stricken, (es bleiben 6 M fürs Hals-Bördli stehen), wenden 
hinten 55/72 M stricken 
vorne 1 Reihe über alle M stricken 
hinten 1 Reihe über alle M stricken* 
 
Von *bis* wiederholen bis der Ärmel 18/20 cm misst. (am breitesten Teil des 
Ärmels messen, nicht am schmalen Bord). 
 
Die 31/43 M vom Ärmel lose abketten und die stillgelegten 31/43 M wieder auf 
die Nadel legen. 
 
Rückseite 
Nun weiterstricken wie beim Vorderteil beschrieben von *bis* bis die Rückseite 
31/37 cm misst. Die letzte Reihe muss in Farbe III gestrickt sein. 
 
Ärmel (alles in Farbe I) 
Genauso wie den 1. Ärmel stricken. 
 
Vorderseite mit Knopflöchern 
Nun weiterstricken wie beim Vorderteil beschrieben von *bis*. In der Blende 
werden 4 Knopflöcher eingearbeitet. Dafür in der 4. Reihe (Rückreihe) wie folgt 
stricken: 3 M stricken, 1 U, 2 M rechts zusammenstricken, *9/11 M stricken, 1 U, 
2 M rechts zusammenstricken*, von *bis* 2 mal wiederholen. 
 
Fäden vernähen, Ärmelkante schliessen. 
Den unteren Rand umhäkeln. 1 Reihe feste Maschen, 1 Reihe wie folgt: 
*1 fM, 3 Stb. in 1 Masche häkeln* wiederholen. 
Bei einem Jäckchen für einen Jungen 2 Reihen feste Maschen häkeln. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Jeans 
 
Material  
4 Kn. Carina Stone Washed Farbe 066 (Grignasco) 
Stickfaden gelb Anchor Nr. 306 
Nadeln Nr. 3,5 
 
Die Jeans wird mit überlangen Beinen gestrickt, die am Anfang hochgekrempelt und 
später lang getragen werden. So passt die Jeans locker von 1 bis 3 Jahren. 
 
Maschenprobe: 24 M / 34 R = 10 / 10 cm 
 
Rückseite, ein Bein 
36 M anschlagen, den Faden lang stehen lassen. 
2,5 cm glatt rechts stricken. Auf der Vorderseite 1 R. links stricken für die 
Saumkante, gleichzeitig auf jeder Seite 1 Randmasche anschlagen = 38 M. 
Nach 21 cm ab Saumkante beidseits 1 M verschränkt zunehmen. (1 
Randmasche, 1 M stricken, 1 M zunehmen) 
Danach 2x in jeder 12. Reihe beidseits 1 M zunehmen = 44 M. 
Nach 36 cm Höhe ab Saumkante für den Schritt links, in jeder 2. R.: 1 x 2 M. 
und 3 x 1 M. abketten. Es verbleiben 39 M. Diese auf einen Hilfsfaden stillegen 
und das 2. Bein gegengleich stricken. 
 
Beide Teile auf der Schrittseite zusammengesetzt auf eine Nadel legen. 
Weiterstricken dabei in der 1. Reihe die mittleren 2 M abketten. 
Nun sind es 76 M. 
Für die Rückenerhöhung werden einige verkürzte Reihen wie folgt gestrickt: 
Wenn man mitten in der Arbeit wendet, die 1. M nach dem Drehen abheben 
und den Faden anziehen, dann wie gehabt weiterstricken. So verhindert man 
Löcher. 
vorne 70 M str, wenden, 
hinten 64 M str. wenden 
vorne 60 M str. wenden 
hinten 56 M str. wenden 
vorne 52 M str. wenden 
hinten 48 M str. wenden 
vorne 44 M str. wenden 
hinten 40 M str. wenden 
Auf der nächsten Vorderseite über alle Maschen stricken. 
Nach weiteren 7,5 cm beidseits 1 Abn. machen, dann in jeder 8. Reihe: 4 x 1 
Abn. = 66 M. 
In 17,5 cm Leibhöhe 1 Reihe links str. für Saumkante. 3 cm rechts stricken. 
Lose Abketten, Faden lang stehen lassen. 
 
Vorderseite, 1 Bein 
32 M anschlagen, den Faden lang stehen lassen. 
2,5 cm glatt rechts stricken. Auf der Vorderseite 1 R. links stricken für die 
Saumkante, gleichzeitig auf jeder Seite 1 Randmasche anschlagen = 34 M. 
Nach 21 cm ab Saumkante beidseits 1 M verschränkt zunehmen.  
(1Randmasche, 1 M stricken, 1 M zunehmen) 
Danach 2x in jeder 12. Reihe beidseits 1 M zunehmen = 40 M. 



Nach 36 cm Höhe ab Saumkante für den Schritt links 1 M abketten = 39 M. 
Nach weiteren 8 Reihen die Maschen auf einen Hilfsfaden stillegen und das 2. 
Bein gegengleich stricken. 
 
Beide Teile auf der Schrittseite zusammengesetzt auf eine Nadel legen. 
Weiterstricken dabei in der 1. Reihe die mittleren 2 M abketten. 
Nun sind es 76 M. 
Nach weiteren 7,5 cm beidseits 1 Abn. machen, dann in jeder 8. Reihe: 4 x 1 
Abn. = 66 M. 
In 17,5 cm Leibhöhe 1 Reihe links str. für Saumkante. 3 cm rechts stricken. Lose 
Abketten, Faden lang stehen lassen. 
 
Beinkanten schliessen. Alle Saumkanten umgelegt annähen, am Bund kleine 
Öffnung für den Gummizug offen stehen lassen. Mit gelbem Stickfaden die 
Nähte wie bei einer Jeans im Rückstich besticken. Am besten nimmt man dazu 
als Vorlage eine eigene Jeans. Jeansknopf annähen. Fertig! 
 
 
 
 
 
Täschchen / Haarreif 
 
Material  
Wollresten von Jäckchen, rosa / braun / gold 
Haarreif 
Nadeln Nr. 3,5 
 
Täschchen: 
Strickmuster: 
1. Reihe, Vorderseite, braune Wolle: 
1 Rdm, *1 M. li abh, den Faden hinter der M durchführen, 3 M re*. 
von * bis * fortl. wiederholen. Die Reihe enden mit 1 M li, abh, 1 Rdm. 
2. Reihe, Rückseite, braune Wolle: 
1 Rdm, *1 M abh, den Faden vor der M durchführen, 3 M re* 
von * bis * fortl. wiederholen. Die Reihe enden mit 1 M abh, den Faden vor der 
M durchführen, 1 Rdm. 
3. Reihe, Vorderseite, rosa und gold zusammen verstrickt 
1 Rdm, *2 M re, *1 M li abh, den Faden hinter der M durchführen, 3 M re* 
von * bis * fortl. wiederholen. Reihe enden mit 1 M li abh, 2 M re, 1 Rdm. 
4. Reihe, Rückseite, rosa und gold zusammen verstrickt 
1 Rdm, 2 M re, *1 M abh, den Faden vor der M durchführen, 3 M re*, 
von * bis * fortl. wiederholen, Reihe enden mit 1 M abh, den Faden vor der M 
durchführen, 2 M re, 1 Rdm. 
 
Reihe 1 bis 4 fortlaufend wiederholen. 
Mit der braunen Wolle 43 M anschlagen und dem Strickmuster folgen bis 
Strickstück 30 cm misst. Abketten. Der Länge nach falten, auf der Seite 
zusammennähen. An der oberen Kante ein Zierband aufnähen, für den Riemen 
eine Kordel drehen und annähen. Fertig! 
 



Haarreif: 
2 Pompons anfertigen: Schneiden Sie zwei gleichgroße Ringe aus festem 
Karton zu. Fädeln Sie mehrere lange Fäden in eine dicke Wollnadel ein und 
umnähen Sie damit beide Kartonringe zusammen, bis das Loch in der Mitte 
vollständig ausgefüllt ist. Schneiden Sie die Fäden rund um die Kante der 
Ringe auf und verknoten Sie sie zwischen den Ringen fest mit einem 
gleichfarbigen Faden. Entfernen Sie die Kartonringe und schneiden Sie den 
Pompon zu einer gleichmäßigen Kugel zurecht. 
Pompons auf Haarreif nähen 
oder kleben. Fertig! 

 
 

        
Pflege von Handgestricktem: 
 
Kindersachen möchte man möglichst in der Maschine waschen können und ich 
persönlich mache dass auch mit allem Gestricktem.  
 
Wolle verfilzt hauptsächlich, wenn man sie unterschiedlichen Wassertemperaturen 
aussetzt und sie dabei reibt oder drückt. Genau dies geschieht bei der Handwäsche. 
Darum ist ein Waschgang in der Maschine in der Regel schonender für Gestricktes 
und auch Gekauftes aus Wolle. 
 
 
Wenn Sie eine Waschmaschine mit Wollprogramm besitzen, dann können Sie 
Handgestricktes problemlos in der Maschine waschen. Bitte verwenden Sie dafür 
immer ein Wäschesack, welcher das Waschgut vor Abreibung schützt, sowie ein 
hochwertiges Wollwaschmittel. Ich empfehle keine handelsüblichen Wollwaschmittel, 
weil diese oftmals Weichmacher enthalten, welche die Wolle schädigen und 
verfilzen. Ich persönlich wasche Wolle, Cashmere, Seide, Mohair und sogar Angora 
mit dem biologischen Waschmittel von Schulana. Dieses ist sehr ergiebig und pflegt 
ihre Lieblingssachen wunderbar. 
 
Ich wünsche Ihnen viel Spaß beim Stricken und ein tolles Ergebnis! 
 
Karin Freitag 2010 
 
 
 


