
 

 
 
 

Anleitungen zu Heft 2/2009 
 
 
 

Kissenparadies 
Idee und Ausführung- A. Lüthi 

 
 

Bezugsquellen: 
Kissen : IKEA 

Stoffe: www.tricotvogt.ch 
Stofftrucke / Zürich 

und IKEA 
Hirsespreu und Kirschensteine: 

Bergapotheke /Zürich  
044-241 10 50 

oder  in Drogerien bestellen  
 
 

Maschinen und Werkzeuge 
Nähmaschine 
Bügeleisen 

Rädchen und Durchschlagpapier 
Schere/Bleistift 

Stickrahmen/Nähnadel oder Textilmarker 
Trichter mit grosser Öffnung 

 
 

Allgemeine Hinweise 
Die Schnittmuster sind ohne  Zugaben gezeichnet. 

Wenn nichts anderes vermerkt ist sind die Nahtzugaben 1cm. 
Am Anfang und Schluss jedes Stepps einige Stiche vor und zurück  nähen, so dass der Stepp 

nicht wieder aufgeht. 
Um die Tierkissen zu waschen, müssen die Überzüge aufgeschnitten und geleert werden, 

waschen und wieder füllen und schliessen. 
 Für die Fotostrecke ist weiss geeigneter als im Kinderzimmer... 

 
 
 
 
 
 
 

 
Grosse Kissen mit Sternen  (blau und rot) 
- Kissen Ikea GOSA CYLINDER  

               



- Überzug weiss oder hellgrau Ikea 
-  0.5 m weisser Stoff Ikea zB. Lenda Meterware 
- Appliziervlies 
- rotes oder/und blaues Färbemittel Ideal (kleine Packung), Kochsalz 
  (nach Möglichkeit noch andere Textilien mitfärben) 
- Nähfaden weiss oder passende Farbe 
 
Anleitung 
- Die Überzüge werden nach Anleitung (siehe Packungsbeilage) gefärbt. 
- Trocknen lassen. 
- 6-7 Sterne aus weißem Stoff zuschneiden. 
- Appliziervlies auf die Sternrückseite aufbügeln.  
- Trägerpapier entfernen und die Sterne auf dem Überzug platzieren und aufbügeln. 
- Mit grossem Zickackstich (Breite 3-4/ Länge 0.5-1) die Kanten  ansteppen. 
 
Kissen mit Nummern 
- Kissen Ikea 65cmx65cm oder 50cmx50cm (Fjädrar/Gosa Tulipan) 
- Baumwollstoff  pro Stofffarbe bei 50cm Kissen 80cm bei 65cm 1m (Stoffbreite 90cm) 
  (bei Stoffbreite 140 reicht 55cm bzw. 70cm) 
  !für ein Kissen werden jeweils zwei Stofffarben benötigt! 
- 4-5 Knöpfe oder Druckknöpfe pro Kissen 
- 3 m Einfassband pro Kissen 
- Nähfaden in den zwei Stofffarben 
 
Anleitung 
-  für das Kissen 50x50 zwei Quadrate mit 1cm Nahtzugabe zuschneiden, also 52x52 
-  für das Kissen 65x65 zwei Quadrate mit 1cm Nahtzugabe zuschneiden, also 67x67 
   (jeweils ein Quadrat pro Farbe) 
- von einer Farbe einen Streifen 5cmx 52cm bzw. 5cmx67cm zuschneiden 
- beim Streifen (Längsseite) 1cm und nochmals 1cm umbügeln, Käntchenbreit absteppen. 
- beim Quadrat der gleichen Farbe bei einer Seite 1cm+1cm umbügeln und steppen. 
- beim 1cm breiten Saum, des nun 3cm breiten Streifens werden 4-6 Knopflöcher genäht. 
   es können auch Druckknöpfe Anstelle gebraucht werden. 
- Die zwei Säume so aufeinanderlegen, dass die Saumkante jeweils unter dem Saumstepp 
  des anderen Teils zu liegen kommt. Der schmale Streifen sollte unten liegen, wenn die 
  rechte  Stoffseite oben liegt. 
- Die 2 Teile am Rand zusammenheften oder steppen. 
- Die Zahlen mit Kreidepapier auf den Stoff übertragen (die Zahlen können frei kombiniert 
  werden, es können auch Motive sein). 
  Farbbeispiel: Kissen grün mit gelber  Zahl, andere Seite Kissen gelb mit grüner Zahl. 
- Appliziervlies auf die Rückseite der Zahl bügeln, die Zahl ausschneiden (ohne Zugaben) und 
  auf dem Kissenquadrat in der Mitte platzieren. 
- Trägerpapier entfernen und aufbügeln. 
- Mit grossem Zickzackstich (Breite 3-4/ Länge 0.5-1) die Kanten  ansteppen. 
- Die zwei Kissenquadrate aufeinander stecken (rechte Seite mit den Zahlen aussen!), heften. 
- Die Kissenkanten mit dem Einfassband zusammensteppen, ev.  vorher heften. 
- Bei den Ecken wird  das Einfassband so eingeschlagen wie beim Geschenke einpacken. 
- Das Ende des Einfassbandes wird ca. 1cm eingeschlagen und dann über den Anfang gelegt. 
- Knöpfe annähen. 
 
Tierkissen (gefüllt mit Kirschenstein und Hirsespreu) 
- 30cm x 60cm weisser (oder farbiger) fester, dicht gewobener Baumwollstoff (pro 
Tierkissen) 
- Perlgarn schwarz 



- weisser (oder zum Stoff passender) Nähfaden 
- Hirsespreu  ca.50-100g pro Tierkissen oder Kirschensteine  ca.200-250g pro Tierkissen. 
- 30cm Klebeinlage 
 
Anleitung für Kirschenstein- und Hirsespreutiere 
- Tierschnittmuster mit 1cm Nahtzugabe auf den Stoff  aufzeichnen und  
  zuschneiden (pro Tier 2x). 
- Auf einer Tierseite Gesicht, Armlinien, Ohrmuscheln  und Aussenlinien aufzeichnen. 
- Stoff in den Stickrahmen einspannen und die Linien bzw. die Augen und Nasen, Armlinien 
   mit schwarzem Perlgarn nachsticken. 
-  Für die Linien eignet sich der Kettenstich und ein einfacher Flachstich für die  
   Augen/Nase. 
   (Das Gesicht und die übrigen Linien können auch mit einem Textilmarker auf den Stoff 
  gemalt werden) 
- Fertigbesticktes Teil von der linken Seite mit Klebeeinlage verstärken und ausschneiden. 
- Die Bezeichnungen von der Vorderseite mit Durchschlagpapier und Rädchen auf die linke  
  Seite des Stoffes übertragen. 
- Die zwei Teile (Vorder- und Hinterteil) aufeinanderlegen (rechte Seite innen) und  
  rundherum Füsschenbreit absteppen eine Öffnung von ca. 4cm offen lassen  
  (Stichlänge 2, bei Ecken und Spitzen Stichlänge 1). 
- Nahtzugaben alle 2cm einschneiden, Ecken einschneiden, bei Ohren oder spitz -          
   zulaufenden Formen Nahtzugabe spickelförmig wegschneiden. 
- Figur stürzen und die Nähte auseinanderstreichen, flachbügeln. 
- Hirsespreu oder Kirschensteine mit Hilfe des Trichters oder eines Saucenlöffels einfüllen.  
 - Die Öffnung  von Hand zunähen. 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 


